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Die Pflanzenoel.ch AG wurde im Jahr
2000 von Markus Deppeler als GmbH
gegriindet. Die Idee, hochwertige, kaltge-
presste Pflanzendle aus der Region herzustel-
len, war zu diesem Zeitpunkt noch sehr
aussergewohnlich. In der Schweiz kaum
bekannt, machte die Pflanzenoel.ch GmbH
erste Verkaufserfahrungen an Mérkten und
mit einem einfachen Online-Shop. Die
Nachfrage nach Speisedlen stieg stetig und
das Sortiment wurde laufend ausgebaut: von
anfénglich vier verschiedenen Sorten auf
heute Uber ein Dutzend Pflanzendle. Auch
der Kundenstamm wurde grdsser und der
Inhaber dadurch immer reicher an Erfahrung.

Im Sommer 2008 wurde die GmbH in eine
Aktiengesellschaft umgewandelt. So ist das
Unternehmen fiir die Zukunft gut gertistet.
»~Unsere Strategie wirkt langfristig und
sie ist nachhaltig.”

Unser Sortiment umfasst rund ein Dutzend
hochwertige, kaltgepresste, pflanzliche
Speisedle flir eine gesunde Erndhrung.
Anbau und Ernte der Olsaaten koordinieren
wir mit unseren Vertragslandwirten.
Angebaut werden die Olpflanzen mdglichst
in der Region.

Sortiment mit zwei Produktelinien:
SwissOmegaPower® ist der Markenname fiir
alle Speisedle, die zu hundert Prozent in der
Schweiz angebaut und verarbeitet werden.
Enzilo Tamasini® heissen die Ole, die aus
auslandischer Olsaat stammen, aber bei uns
gepresst werden. Einzig das Olivendl wird
zugekauft und unter diesem Markennamen
weiterverkauft.
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Vom Anbau bis zum fertigen Produkt
konnen wir den Produktionsweg aller
SwissOmegaPower® Speisedle liicken-
los aufzeigen.

Die Olproduktion beginnt mit der Planung der
Anbauflachen. Dafiir schliessen wir Vertrdage
mit den Landwirten ab, die fiir uns Olpflanzen
anbauen.

Die Samen der Olpflanzen werden
schonend getrocknet und auf speziel-
len Maschinen gereinigt.

Diese Reinigung erfolgt tiber Siebe und die
Zufuhr von Luft. Die gereinigten Samen
werden dann eingelagert. Verarbeitet werden
sie erst dann, wenn der Bedarf dafiir besteht.

Alle unsere Speisedle pressen wir auf
modernen Pressen der Firma Strahle aus
Deutschland. Diese Olpressen eignen sich
hervorragend firr die Verarbeitung fast aller
Olfriichte und Olsaaten. Und sie haben einen
weiteren, sehr grossen Vorteil: Sie lassen sich
reinigen. Fiir den Wechsel von einem
Rohstoff zum nachsten ist das eine
wichtige Voraussetzung.

Nach dem Pressen ruhen die Ole ein paar
Tage, damit sich die Trlibstoffe absetzen
konnen. Danach werden sie schonend
teilfiltriert. Wir entfernen nur die grobsten
Trabstoffe, was dazu flhren kann, dass sich in
den Flaschen ein leichter Schimmer am Boden
absetzt.

Weiter auf der letzten Seite ...

Pflanzenoel.ch AG Olmiihle / Hardhof CH-5306 Tegerfelden Tel. 056 2458077 info@pflanzenoel.ch
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SWISS

SwissOmegaPower® Premium-Baumnussol Das Nussal ist dank der Kaltpressung
wird aus den Kernen der Walnuss gewonnen. mild-nussig im Geschmack und lasst

Der bis zu zwanzig Meter hohe Walnussbaum sich hervorragend in der kalten Kiiche

ist ein typischer Einzelbaum in unserer Land- ~ Verwenden.
schaft. Seine reifen Friichte Iasst er im Herbst
fallen. Die regelmdssig von Hand oder
maschinell aufgelesenen Niisse werden
sofort gut getrocknet, damit sie lagerfahig
sind. Mit unserer modernen Nussknack-

Das Baumnussdl ist mit ungeféhr 14%
Omega-3-Fettsduren ein sehr wertvolles
Speisedl. Unser SwissOmegaPower® Premi-
um-Baumnussdl ist ab Pressdatum rund 12

o ; ) Monate haltbar.
anlage werden die Niisse gedffnet und die
Nusskerne visuell auf ihre Qualitat kontrol-
liert. Nur die besten Nusskerne werden auf 100ml (929)
. ~~ L 100g Baumnussol enthalten:
einer modernen Olpresse, in einem schonen-
den Kaltpressverfahren, zu feinem Baum- B Omega-3-Fettsauren

Bl Omega-6-Fettsauren
Il gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettséduren

nussol verarbeitet.

Artikel-Nr. Energiewert 3700KJ/900kcal

SOP-NUSS-01 100ml Glasflasche X Eiweiss
SOP-NUSS-02 250ml Glasflasche Kohlenhydrate

Fett

SOP-NUSS-03 500ml Glasflasche A davon

SOP-NUSS-04 3-Liter BiBox gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren 18.5g

SOP-NUSS-05 5-Liter BiBox ] mehrfach ungesittigte Fettsauren 67.89
SOP-NUSS-06 10-Liter BiBox ) davon

> " a- Omega-3-Fettsauren 13.69

SOP-NUSS-07 20-Liter BiBox Omega-6-Fettsiuren 54.2g

Lager: Y immer verfigbar A wenig verfligbar (§auf Anfrage Cholesterin Omg




100%

SWISS

SwissOmegaPower® Premium Distelé! Distel6l ist reich an Vitamin E und an
pressen wir ausschliesslich aus Schweizer mehrfach ungesittigten Linolsauren.
Saflorsamen. Es eignet sich besonders gut fiir die
Der Saflor, auch Farberdistel genannt, ist in kalte Kii.che und fiir das Abschmecken
Europa seit dem Mittelalter bekannt und von Speisen.

wurde fiir die Farbstoffgewinnung kultiviert.
Nachdem diese interessante Pflanze in
Vergessenheit geraten war, wurde Saflor in
der Schweiz erstmals im Jahr 2003 wieder
angebaut.

Unser SwissOmegaPower® Premium-Disteld|
ist ab Pressdatum rund 12 Monate haltbar.

Die Pflanze reagiert sehr stark auf klimatische
Extrembedingungen, auf viel Regen etwa 100g Disteldl enthalten:
und auf grosse Kalte. Darum ist seine " "\ W Omega-3-Fettsiuren
konstante Verfligbarkeit nicht garantiert. B Omega-6-Fettsauren

I gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsduren

100ml (929)

Artikel-Nr. Energiewert 3700KJ/900kcal

SOP-DISTEL-01 100ml Glasflasche Eiweiss

SOP-DISTEL-02 250ml Glasflasche _ Esglenhydrate

SOP-DISTEL-03 500ml Glasflasche davon

SOP-DISTEL-04 3-Liter BiBox g gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren ~ 8.5g

SOP-DISTEL-06 10-Liter BiBox ) davon

SOP-DISTEL-07 20-Liter BiBox Omega-3-Fettsauren 959

SOP-DISTEL-05 5-Liter BiBox i mehrfach ungesittigte Fettsauren 77.6g

Omega-6-Fettsduren 7719

Verfiigbarkeit: @ auf Anfrage Cholesterin Omg




wissOnegaPOWer®.

SwissOmegaPower® Premium-Hanfol wird ein hochwertiges Speisedl.

aus einer Hanfsorte mit tiefen THC-Werten Es verfiigt iiber einen hohen Anteil an
legal angebaut. Omega-3-Fettsauren und an Gam-
Hanf ist eine uralte Kulturpflanze. Sie wurde ma-Linolenséure (Omega-6-Fettsau-
friiher meist fir die Herstellung von Fasern ren).

fiir Seile und Stoffe angebaut. Weil sie THC
(Tetrahydrocannabinol) enthdlt, wird diese
hochinteressante Pflanze auch als Betau-
bungsmittel missbraucht.

Nach der sehr anspruchsvollen Ernte pressen
wir das Hanfol mit unserem schonenden
Kaltpressverfahren. Unser SwissOmegaPower®
Premium-Hanfol ist ab Pressdatum rund
Unser Hanfanbau wird von der Polizei 100ml (92g)

begleitet und erfiillt die gesetzlichen 100g Hanfél enthalten:
Bestimmungen. Durch gezielte Sortenwahl B Omega-3-Fettséuren

ist dies moglich. Als Ergebnis erhalten wir B Omega-6-Fettsauren
Il geséttigte Fettsduren

einfach ungesattigte Fettsauren

SOP-HANF-01 100ml Glasflasche X Eiweiss
SOP-HANF-02 250ml Glasflasche ?gg'enhydfate
SOP-HANF-03 500ml Glasflasche A o

Artikel-Nr. Ein
SOP-HANF-04 3-Liter BiBox gesattigte Fettsauren

heit Energiewert 3700KJ/900kcal

5 einfach ungesattigte Fettsauren 13.8g
SOP-HANF-05 5-Liter BiBox mehrfach ungesattigte Fettsiuren 71.3g

SOP-HANF-06 10-Liter BiBox ) davon

SOP-HANF-07 20-Liter BiBox R S — o

Omega-6-Fettsauren

(" Lager: Y immer verfigbar A wenig verfiigbar @auf Anfrage ] Cholesterin Omg



Enzilo Tamasini® Premium-Haselnussol
pressen wir aus Haselnlissen, welche wir bei
uns bekannten Partnern im Ausland oder im
Schweizer Grosshandel beziehen.

Die Haselnuss ist die einzige Nuss, die
urspriinglich aus Europa stammt. Nach der
Eiszeit verbreiteten sich Haselnisse in weiten
Gebieten als erste Pflanzen. Fiir die ersten
Menschen waren sie ein hochwertiges
Lebensmittel.

Aus Haselnlssen gewinnen wir dank
modernen Pressen sehr feines und hochwer-
tiges Speisedl. Dies in einem sehr schonen-
den Kaltpressverfahren, ohne die Nisse
vorher zu résten. Unser Enzilo Tamasini®

Artikel-Nr. Einheit

Premium-Haselnussol hat so einen feinen,
milden Geschmack.

Dank dem sehr hohen Anteil an einfach
ungesattigten Fettsduren, lasst sich
das Haselnussol sehr hoch erhitzen. Es
ist ein superfeines Bratdl und eignet
sich auch zum Abschmecken von
Gemiise sowie fiir Salatsaucen.

Das Enzilo Tamasini® Premium-Haselnussol ist
ab Pressdatum rund 24 Monate haltbar.

100ml (929)
‘ 100g Haselnussél enthalten:
M Omega-3-Fettsauren

B Omega-6-Fettsduren
I gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsauren

Energiewert 3700KJ/900kcal

ET-HASEL-01 100ml Glasflasche k) Eiweiss

ET-HASEL-02 250ml Glasflasche ?:trt‘lenhydrate

ET-HASEL-03 500m| Glasflasche X davon
ET-HASEL-04 3-Liter BiBox 3 gesattigte Fettsauren

einfach ungesattigte Fettsauren 77.79g

ET-HASEL-05 5-Liter BiBox ) mehrfach ungesittigte Fettsduren  9.29
ET-HASEL-06 10-Liter BiBox ) davon
: n o Omega-3-Fettsduren .
ET-HASEL-07 20-Liter BiBox ey oL
[ Lager: Y immer verfiigbar  f auf Anfrage Cholesterin 0mg

0.1g
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SwissOmegaPower® Premium-Leindl Wir empfehlen, taglich zwei bis drei
gewinnen wir aus Leinsamen aus der Region.  Essléffel Leindl einzunehmen. Ob pur,
Unmittelbar nach der Ernte trocknen und gemischt im Joghurt oder im Miisli

reinigen wir die Leinsamen, bevor wir sie
einlagern. Wir verarbeiten mehrmals im
Monat Leinsamen zu hochwertigem Leindl.
Und zwar genau so viel, wie wir davon
verkaufen kénnen. Schonend kaltgepresst
und nur mit der Schwerkraft filtriert, entsteht |y ser SwissOmegaPower® Premium-Leindl ist

ein hervorragendes Naturprodukt. ab Pressdatum rund vier Monate haltbar und
muss im Kihlschrank gelagert werden.

spielt dabei keine Rolle. Wichtig ist,
dass der Korper mit geniigend Ome-
ga-3-Fettsauren versorgt wird. Leindl
leistet dabei beste Dienste.

Unser Leindl enthalt mehr als fiinfzig Prozent

Omega-3-Fettsiuren, mehr als jedes andere 100ml (92g)

L . 100g Leindl enthalten:
bekannte Speisedl. Dank diesem grossen
Anteil der Alpha-Linolensaure ist unser Leindl I Omega-3-Fettsduren

Il Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsduren

T —
PN, 100 Glastscte o K e

o

G

eines der gestindesten Speisedle.

SOP-LEIN-04 3-Liter BiBox p gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren 18.9g

SOP-LEIN-05 5-Liter BiBox mehrfach ungesttigte Fettsiuren 66.6g
SOP-LEIN-06 10-Liter BiBox ] davon .
SOP-LEIN-07 20-Liter BiBox ) e — s

Omega-6-Fettsduren

[ Lager: Y immer verfiigbar  f§ auf Anfrage Cholesterin 0mg



Enzilo Tamasini® Premium-Mandeld|
gewinnen wir mit unserem schonenden
Kaltpressverfahren aus erlesenen Siissman-
deln.

Der Mandelbaum wurde schon im Altertum
kultiviert, das Mandeldl zur Schénheitspflege
verwendet. Wir verwenden ausschliesslich
Sussmandeln, die einen tiefen Anteil an
Bitterstoffen (Amygdalin) aufweisen.

Mandeldl eignet sich hervorragend
fiir die kalte Kiiche, kann aber auch er-
hitzt werden. Unsere Mandeln werden
vor dem Pressen nicht gerdstet. Sein
Geschmack ist deshalb sehr mild.

Artikel-Nr.

Mandelol wird hauptsachlich als
Pflegedl fiir Haut und Haare angewen-
det. Es ist ein wichtiger Bestandteil von
Massageolen sowie Tragersubstanz fiir
Duftole.

Unser Enzilo Tamasini® Premium-Mandeldl ist
ab Pressdatum rund 12 Monate haltbar.

100ml (929)
‘ 100g Mandeldl enthalten:
W Omega-3-Fettsauren
B Omega-6-Fettséuren

Il gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsduren

Energiewert 3700KJ/900kcal

ET-MANDEL-01 100m| Glasﬂasche Eiweiss

ET-MANDEL-02 250ml Glasflasche Estrzlenhydrate

ET-MANDEL-03 500ml Glasflasche A davon
ET-MANDEL-04 3-Liter BiBox ] gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren 66.0g

ET-MANDEL-05 5-Liter BiBox mehrfach ungeséttigte Fettsiuren 21.0g
ET-MANDEL-06 10-Liter BiBox ] davon

" n Q- Omega-3-Fettsauren 0.0g

ET-MANDEL-07 20-Liter BiBox Omega-6-Fettsiuren 21.0g

(" Lager: Y immer verfiigbar A wenig verfiigbar fauf Anfrage | Cholesterin Omg



SwissOmegaPower® Premium-Mohndl
pressen wir kalt und schonend aus den
Samen von Schweizer Mohnpflanzen. Wir
verwenden Samen von Blaumohn, wie er
auch fiir die Herstellung von Backwaren
verwendet wird.

Dank unserer Kaltpressung entsteht
ein sehr feines, mildes Speiseol. Es
verleiht Gerichten eine eigene,
dezente Note. Ein ideales Salatdl, das
sich sehr gut fiir die Zubereitung von
Gemiise eignet.

Artikel-Nr. Einheit
SOP-MOHN-01 100ml Glasflasche
SOP-MOHN-02 250ml Glasflasche
SOP-MOHN-03 500ml Glasflasche
SOP-MOHN-04 3-Liter BiBox
SOP-MOHN-05 5-Liter BiBox
SOP-MOHN-06 10-Liter BiBox
SOP-MOHN-07 20-Liter BiBox

SwissOmegaPower®

Mohnol ist ein sehr edles und seltenes
Speisedl.

Unser SwissOmegaPower® Premium-Mohnol
ist ab Pressdatum rund 12 Monate haltbar.

100ml (92g)
100g Mohndl enthalten:

M Omega-3-Fettsduren
W Omega-6-Fettsduren
I gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsauren

Energiewert 3700KJ/900kcal
Eiweiss

Kohlenhydrate

Fett

davon

gesattigte Fettsauren

einfach ungesattigte Fettsauren 10.79g
mehrfach ungeséttigte Fettsauren 72.8g
davon

DD DD ®

Omega-3-Fettsauren 0.0g
Omega-6-Fettsauren 7289

| Lager: Y immer verfiigbar A wenig verfiigbar fauf Anfrage Cholesterin 0mg



Enzilo Tamasini® Premium-Olivendl ist ein Unser Enzilo Tamasini® Premium-Olivendl ist
reines Handelsprodukt. ab Pressdatum rund 24 Monate haltbar.

Wir kaufen ausschliesslich Spitzen-Oli-

vendle ein. Dies bei uns bekannten

Olmiihlen in Siideuropa. Das sind

kleine, meist private Olmiihlen. Die

mogliche Liefermenge hdangt deshalb

stark von der jeweiligen Ernte ab.

Olivendl ist somit nicht zwingend zu

jeder Zeit verfiigbar. \

Artikel-Nr. Einheit

4 ddddd.d

Verfiigharkeit: A\ wenig verfligbar

100ml (92g)
100g Olivendl enthalten:

M Omega-3-Fettsduren
W Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren

einfach ungesattigte Fettsauren

Energiewert 3700KJ/900kcal
Eiweiss

Kohlenhydrate

Fett

davon

gesattigte Fettsauren

einfach ungesattigte Fettsauren 70.6g
mehrfach ungeséttigte Fettsauren 8.9g
davon

Omega-3-Fettsauren 0.0g
Omega-6-Fettsauren 8.99
Cholesterin Omg



SwissOmegaPower® Premium-Rapsol
gewinnen wir mit unserem schonenden
Kaltpressverfahren ausschliesslich aus
regional angebautem Raps.

Raps ist schon lange eine wichtige Kultur-
pflanze in Europa und der Schweiz. Sie
gehort zur Familie der Kohlarten, genauer zu
den Kreuzblutlern. Ihre reifen Samen
enthalten ungefahr vierzig Prozent fettes Ol

mit verschiedenen, hochwertigen Fettsauren.

Neben dem grossen Anteil von tiber sechzig
Prozent Olsaure, weist Rapsél auch einen
beachtlichen Anteil an Omega-3-Fettsduren
auf. In der modernen Erndhrungslehre gilt es
somit als sehr wertvoll.

Artikel-Nr.

SOP-RAPS-01 100ml Glasflasche
SOP-RAPS-02 250ml Glasflasche
SOP-RAPS-03 500ml Glasflasche
SOP-RAPS-04 3-Liter BiBox
SOP-RAPS-05 5-Liter BiBox
SOP-RAPS-06 10-Liter BiBox

Rapsol eignet sich hervorragend, um
tolle Salatsaucen herzustellen und um
Gemiise abzuschmecken. Es kann kurz
erhitzt werden, wird jedoch nicht zum
Braten verwendet.

Wir gewinnen unser Rapsdl, aus den besten
Rapssamen einer Rapsernte.

Unser SwissOmegaPower® Premium-Rapsol
ist ab Pressdatum rund 12 Monate haltbar.

100ml (929)
100g Rapsél enthalten:

M Omega-3-Fettsauren
I Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsduren

Energiewert 3700KJ/900kcal
Eiweiss

Kohlenhydrate

Fett

davon

gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren 62.7g
mehrfach ungeséttigte Fettsauren 25.7g
davon

s " o Omega-3-Fettsduren 8.2g
SOP-RAPS-07 20-Liter BiBox Omega-6-Fettsiuren 17.5g

_ Lager: Y immer verfiigbar  f§ auf Anfrage Cholesterin omg



SwissOmegaPower® Premium-High Oleic
Sonnenblumendl aus speziellen, hoch
6lsaurehaltigen Sonnenblumenkernen.

Fiir Sonnenblumendl werden Pflanzen von
zwei Zlchtungslinien eingesetzt. Einerseits
die traditionellen Sonnenblumen, welche das
bekannte und Uberall verflighare
Sonnen-blumendl ergeben. Es ist reich an
Omega-6-Fettsduren. Auf Pflanzen der
anderen Linie baut unser High Oleic Sonnen-
blumendl. Es wird aus Sonnenblumen
gewonnen, welche speziell flir die Frittierin-
dustrie geziichtet wurden. Dieses Sonnen-
blumenél ist reich an Olsaure (High Oleic), es
Iasst sich problemlos sehr hoch erhitzen.

Artikel-Nr.

blumenanbau und guten Beziehungen zu
Landwirten, konnen wir diese Sonnenblumen-
kerne direkt beziehen und selber verarbeiten.

Mittels schonenden Kaltpressverfah-
ren gewinnen wir ein hochwertiges
Speisedl, das sich sowohl fiir die kalte
Kiiche als auch zum Frittieren eignet.

Unser SwissOmegaPower® Premium-High
Oleic Sonnenblumendl ist 18 Monate haltbar.

100ml (929)
‘ 100g Sonnenblumendl enthalten:

W Omega-3-Fettsauren
W Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsduren

Energiewert 3700KJ/900kcal

SOP-HO-SOBLU-01 100m| Glasflasche x Eiweiss

SOP-HO-SOBLU-02 250ml Glasflasche Estrzlenhydrate

SOP-HO-SOBLU-03 500ml Glasflasche x | davon
SOP-HO-SOBLU-04 3-Liter BiBox ] gesattigte Fettsauren

einfach ungeséttigte Fettsduren 77.3g

SOP-HO-SOBLU-05 5-Liter BiBox ] mehrfach ungesittigte Fettsduren 10.59
SOP-HO-SOBLU-06 10-Liter BiBox ] davon

n n Q- Omega-3-Fettsduren 0.1g

SOP-HO-SOBLU-07 20-Liter BiBox Omega-6-Fettsiuren 104g

| Lager: Jrimmer verfiigbar @ aufAnfrage Cholesterin omg



Sesamol

Enzilo Tamasini® Premium-Sesamol pressen In der indischen Kultur wird Sesamol
wir aus Sesamsamen, welche wir Gber den auch fiir Massagen und Rituale
Grosshandel zukaufen. verwendet.

Bei unserer Sesamélherstellung

Unser Enzilo Tamasini® Premium-Sesamol ist

werden die Samen nicht geréstet, was ab Pressdatum rund 18 Monate haltbar.

ein mildes und feines Sesamdl ergibt.
Es eignet sich hervorragend fiir die
asiatische und die orientalische Kiiche.

Kaltgepresstes Sesamdl bieten wir als Enzilo
Tamasini® Premium-Sesamél in folgenden
Einheiten an:

Artikel-Nr.

ET-SESAM-06 10-Liter BiBox ’
ET-SESAM-07 20-Liter BiBox ’
[ Lager. Y immer verfiigbar A wenig verfiigbar fauf Anfrage

100ml (929)
100g Sesamdl enthalten:

M Omega-3-Fettsauren
Il Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren

einfach ungesattigte Fettsauren

Energiewert 3700KJ/900kcal
Eiweiss

Kohlenhydrate

Fett

davon

gesattigte Fettsduren

einfach ungesattigte Fettsauren 38.2g
mehrfach ungesattigte Fettsduren 41.0g
davon

Omega-3-Fettsauren 0.3g
Omega-6-Fettsauren 40.7g
Cholesterin Omg




SwissOmegaR

SwissOmegaPower® Premium-Sojadl pressen  Sojadl gewinnen wir mit unserem schonen-
wir aus Schweizer Sojabohnen aus regiona- den Kaltpressverfahren und produzieren so
lem Anbau. Der Anbau von gentechnisch ein Speisedl von erster Giite.

verdnderten Organismen ist in der Schweiz Soiaél lisst sich h dind
nicht zugelassen. Darum wird unser Sojadl ojaoliasst sich hervorragendin der

garantiert aus gvo-freien Sojasamen asiatischen Kiiche verwenden, oder fiir
gewonnen. traditionelle, europdische Gemiise-

gerichte. Und es ist ein tolles Salatol.
Die Sojabohne, urspriinglich aus Asien

stammend, ist inzwischen auf fast der ganzen ~ Das SwissOmegaPower® Premium-Sojadl ist

Welt verbreitet. In der Schweiz werden ab Pressdatum rund 12 Monate haltbar.
verhdltnismassig wenige Sojabohnen

angebaut. Die Sojabohne ist eine begehrte 100ml (929) .
Futterpflanze mit einem hohen Eiweiss- 100g S0jad enthalten:

geha|t. M Omega-3-Fettsauren
B Omega-6-Fettsduren
Il gesattigte Fettsduren

einfach ungesattigte Fettsauren

Artikel-Nr. Einheit Energiewert 3700KJ/900kcal

SOP-SOJA-01 100ml Glasflasche ) Eiweiss
SOP-SOJA-02 250ml Glasflasche ] E::;Ienhydrate
SOP-SOJA-03 500ml Glasflasche ) davon
SOP-SOJA-04 3-Liter BiBox ) gesiittigte Fettséuren

einfach ungesattigte Fettsauren 28.5g

SOP-50JA-05 5-Liter BiBox ] mehrfach ungesittigte Fettséuren 50.79
SOP-SOJA-06 10-Liter BiBox ) davon
8 o A Omega-3-Fettsduren
SOP-SOJA-07 20-Liter BiBox , OEEG EHEA R 4609
immer verfiigbar A wenig verfigbar fauf Anfrage | Cholesterin Omg

479




SwissOmegaPower® Premium-Traubenkerndl
gewinnen wir aus den Kernen der Wein-trau-
be.

In unserer Region wird viel Weinbau betrie-
ben. Den bei der Ernte anfallenden Trester
bereiten wir so vor, dass wir aus den Trauben-
kernen, in einem speziellen Verfahren das
Traubenkerndl gewinnen kdnnen.

Die Kaltpressung von Traubenkernen ist
extrem aufwendig und verlangt speziell
verschleissfeste Werkzeuge bei der Olpresse.

Traubenkern6l ist trotz hohem Anteil
an Omega-6-Fettsauren sehr stabil
und kann sehr gut erhitzt werden.

Artikel-Nr. Einheit

Traubenkernol

100%

&

SWISS

Das Traubenkerndl hat einen feinen,
aber deutlichen Geschmack nach
Weintrauben und Wein. Eine spezielle
Delikatesse, die fiir kalte Gerichte
verwendet wird.

Unser SwissOmegaPower® Premium-Trauben-
kernol ist ab Pressdatum rund 24 Monate
haltbar.

100ml (929)
100g Traubenkernél enthalten:

W Omega-3-Fettsduren
Bl Omega-6-Fettsduren
Il geséttigte Fettsduren
einfach ungesattigte Fettsauren

Energiewert
Eiweiss

3700KJ/900kcal

[ SOPTRAUB-01 —————100m! Glasflasche ————%
—
[ Coce: Jeimmer erfugbar—A wenig verfugbar—faut Anfiage

davon
gesattigte Fettsauren

einfach ungesattigte Fettsauren 13.79
mehrfach ungeséttigte Fettsduren 71.3g
davon

Omega-3-Fettsauren 0.4g
Omega-6-Fettsduren 7099
Cholesterin Omg




Alle unsere Speisedle werden in dunkle
Glasflaschen oder in Bag in Box (BiBox)
abgefiillt und etikettiert. Wir bezeichnen
jedes Etikett mit einer Produktionsnummer,
dem Pressdatum und mit dem von uns
empfohlenen Haltbarkeitsdatum.

»Kaufen Sie nur Speisedle, bei denen
das Herstellungsdatum bekannt ist
und auf den Etiketten ausgewiesen
wird",

Wir produzieren genau so viel Speised| wie
wir verkaufen kdnnen. Im Lager behalten wir
lieber die Samen. Sie lassen sich langer und
einfacher lagern als bereits gepresstes und
abgefiilltes Ol.

Pflanzenoel.ch AG
Olmiihle / Hardhof
CH-5306 Tegerfelden
Switzerland

Telefon: +41 (0)56 245 8077
Email: info@pflanzenoel.ch
Internet: www.pflanzenoel.ch

a iiﬁosefre\ .

Alle Angaben in dieser Broschiire sind zum
Zeitpunkt der Erstellung aktuell. Wir nehmen
uns die Freiheit, Preise und Sortiment jeweils
der aktuellen Lage anzupassen.

Allgemeine Hinweise

Wir arbeiten mit einheimischen Landwirt-
schaftsbetrieben zusammen. Als Folge
klimatischer oder politischer Gegebenheiten,
kann es vorkommen, dass einzelne, in dieser
Broschiire beschriebene Produkte, nicht
verfligbar sind. Auf unserem Online-Shop
http://shop.pflanzenoel.ch/ bilden wir das
aktuelle Angebot ab. Diese Broschiire wird
einmal jahrlich iberarbeitet und neu
gedruckt.
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